Creating a new path

New Journeys g

Un Programa de Intervenciéon Temprana para la Psicosis
del Primer Episodio

New Journeys es atencién ambulatoria orientada a la recuperacién e informada por la evidencia
para residentes de Washington de entre 15y 40 afios que estdn experimentando cambios

nuevos e inesperados en sus percepciones y pensamientos, denominados "psicosis del primer
episodio" (PEP).

Los equipos de New Journeys en todo el estado de Washington ofrecen apoyo integral y
personalizado, que incluye:
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En caso de duda, jpéngase en contacto! Vaya a www.newjourneyswashington.org
para obtener mds informacién y comunicarse con nuestro equipo o utilice el cédigo

QR para enviar una derivacién a New Journeys.




Un Programa de Intervencién Temprana para la Psicosis

New Journeys g

del Primer Episodio

iNuestros criterios de admision se han ampliado!

Edad: 15-40 afios
Ubicacién: Residente de una regién donde los servicios de New Journeys estdn disponibles
Sintomas: Los sintomas psicéticos han estado presentes entre 1 semana y 2 afios

Diagnéstico: Diagnéstico primario de uno de los siguientes...

Esquizofrenia (F20.9)
Trastorno esquizoafectivo (F25.0, F25.1)

Trastorno psicético breve (F23)
Trastorno delirante (F22)
Trastorno esquizofreniforme (F20.81)

Otro trastorno psicético especificado (F28, F29)

Episodio maniaco, grave, con sintomas psicéticos (F30.2)

Trastorno bipolar con sintomas psicéticos (F31.2, F31.5, F31.64)

Depresién mayor con sintomas psicéticos (F32.3, F33.3)

No se necesita un diagnéstico para ser evaluado por un equipo de New Journeys.

Para hacer una derivacién a la Red de New Journeys, escanee el cédigo QR a
continuacién y complete el formulario de derivacién.

Los equipos pueden brindar orientacién sobre disponibilidad y
seguro. Encontrar a su equipo local comienza aqui.

www.newjourneyswashington.org | newjourneys@uw.edu
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