
New Journeys
Chương trình can thiệp sớm cho người loạn thần giai
đoạn đầu

Độ tuổi: 15-40 tuổi

Địa điểm: Cư dân tại khu vực có các dịch vụ New Journeys

Triệu chứng: Các triệu chứng loạn thần xuất hiện trong khoảng từ 1 tuần
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New Journeys là dịch vụ chăm sóc ngoại trú hướng tới phục hồi dựa trên bằng chứng
dành cho cư dân Washington từ 15 đến 40 tuổi đang trải qua những thay đổi mới và
không ngờ tới trong nhận thức và suy nghĩ, được gọi là “loạn thần giai đoạn đầu” (FEP).

Các nhóm New Journeys trên khắp tiểu bang Washington cung cấp dịch vụ hỗ trợ toàn
diện và cá nhân hóa, bao gồm:

Khi có điều gì không rõ, hãy liên hệ với chúng tôi! Truy cập
www.newjourneyswashington.org để biết thêm thông tin và liên hệ với nhóm của chúng tôi
hoặc sử dụng mã QR này để giới thiệu người khác đến với New Journeys.



Tâm thần phân liệt (F20.9)
Rối loạn phân liệt cảm xúc (F25.0, F25.1)      
Loạn thần bệnh lý ngắn hạn (F23)              
Rối loạn hoang tưởng (F22)                      
Rối loạn dạng tâm thần phân liệt (F20.81)
Các rối loạn tâm thần được chỉ định khác (F28, F29)
Cơn hưng cảm, nghiêm trọng, có các đặc điểm loạn thần (F30.2)
Rối loạn lưỡng cực với các đặc điểm loạn thần (F31.2, F31.5,
F31.64)    
Trầm cảm nặng với các đặc điểm loạn thần (F32.3, F33.3)

15-40 tuổi

Cư dân tại khu vực có các dịch vụ New Journeys

Các triệu chứng loạn thần đã xuất hiện trong khoảng từ 1 tuần đến 2 năm

Chẩn đoán chính về một trong các bệnh sau...

Tiêu chuẩn tiếp nhận của chúng tôi đã được mở rộng!

Các nhóm có thể cung cấp hướng dẫn về tính khả dụng và bảo hiểm.
Tìm nhóm ở địa phương của bạn bắt đầu tại đây.

Không cần phải có chẩn đoán để được nhóm New Journeys đánh giá.
Để giới thiệu người khác đến Hệ thống New Journeys, hãy quét mã QR
bên dưới và điền vào biểu mẫu giới thiệu.
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