
全新征程
首发精神疾病早期干预计划

年龄: 15-40 周岁
地点：居住于全新征程的服务地区
症状：精神病症持续1周至2年 服

务
人
士
：

个体化治疗 辅助用药决策 症状和压力管理 家庭教育和支持同伴支持 就业&教育支持

   全新征程（New Journeys）是一项针对15-40岁华盛顿居民的循证康复类型的门诊护理，对
象为正在经历感知和思维上新发及无法预料的变化（称作“首发精神疾病„ FEP）的人士。
 
   全新征程团队在华盛顿州各地提供全面和个性化的支持，包括如下：

  如您有疑问， 请联系我们！请访问
www.newjourneyswashington.org 获取更多信息并联系我们的队，
或使用二维码来提交全新征程的转诊申请。

http://www.newjourneyswashington.org/


精神分裂症 (F20.9)
分裂情感性障碍 (F25.0, F25.1)
短时精神障碍 (F23)
妄想症 (F22)
类精神分裂症 (F20.81)
其他特定精神病性障碍 (F28, F29)
伴有精神病性特征的重度躁狂发作 (F30.2)
伴有精神病性特征的双相情感障碍 (F31.2, F31.5, F31.64)
伴有精神病性特征的重度抑郁症 (F32.3, F33.3)

15-40 周岁

居住于全新征程的服务地区

精神病症状持续1周至2年

主要诊断为下述之一…

我们的接纳标准有所扩展!

  团队可提供可用性及保险方面的指导。
点击此处查询您所在地区的团队。

全新征程进行评估无需诊断。

若需转诊至全新征程网络，请扫描下方二维码并填写转诊表格。

年龄:

地点:

症状:

诊断:

全新征程
首发精神疾病早期干预计划

www.newjourneyswashington.org  |  newjourneys@uw.edu

http://www.newjourneyswashington.org/
mailto:newjourneys@uw.edu

